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Popis kurzu

Předmět Biologická antropologie pro archeology 1 je zaměřen na humánní osteologii a terénní antropologii. V první části kurzu se studenti seznámí s lidskou kostrou z hlediska anatomického a funkčního, osvojí si základní terminologii orientace kosterních útvarů, dále anatomii a fungování kosterních oblastí. Na anatomické a funkční znalosti kostry navazují základní informace o kostře v terénních situacích. Při výuce je kladen důraz na osvojení praktických dovedností, které bude archeolog využívat v terénní praxi.

Organizace kurzu

Kurz je organizován do dvouhodinové přednášky a třech hodin cvičení. Přednáška a cvičení budou probíhat dle rozvrhu. Předmětem přednášek bude kosterní a funkční anatomie, předmětem cvičení pak praktické seznámení s kosterním materiálem a jeho studium.

Požadavky na studenta

Docházka do kurzu (zvláště na cvičení) je povinná. Výjimky lze provést po domluvě studenta s instruktorem. V případě zvýšené neomluvené absence některého ze studentů bude instruktor tuto situaci řešit snížením výsledného hodnocení. Od studentů se očekává, že budou zejména na cvičení docházet připraveni, tj. budou mít přečtené příslušné kapitoly ve zdrojových publikacích a nastudovanou látku přednášky. Kurz je zakončen zápočtem i zkouškou.

Zápočet

Podmínky pro udělení zápočtu jsou docházka na přednášky a cvičení a dále vypracování osteologického manuálu, který student předloží na konci kurzu ke kontrole jako evidenci o své aktivní práci v kurzu. Osteologický manuál bude velmi důležitou součástí vaší další práce v archeologické praxi a tudíž věnujte velkou pozornost jeho přípravě. Bude sestávat z nákresů kostí, popisů, pouček pro jejich spolehlivé určení, dalšího obrazového materiálu (obrázky z publikací atd.) a všech dalších doplňujících informací, které vám pomohou identifikovat a správně nakládat s kosterním materiálem v terénu.

Zkouška

Zkouška se skládá ze dvou písemných testů. První test je 7. týden výuky, druhý ve zkouškovém období. Testy nejsou kumulativní. Konkrétní forma testu bude upřesněna během výuky. Hodnocení obou testů budou zprůměrována a výsledná známka udělena dle následujícího klíče:

100 – 91%
výborně

90 – 81%
velmi dobře

80 – 71%
dobře

70 – méně
nevyhověl

Pokud student dosáhne výsledného hodnocení „nevyhověl“ případný druhý a třetí termín zkoušky bude veden ústní formou.

Upozornění:

Osteologický materiál, se kterým budete pracovat ve cvičení, považujeme za zdravotně nezávadný. Přesto je zakázáno s ním pracovat těhotným a kojícím ženám nebo těm, jejichž zdravotní stav by se mohl ve styku s kosterními preparáty zhoršit. Neprodleně po vzniku příčiny oznamte vyučujícímu, že se cvičení nemůžete účastnit ze zdravotních důvodů. Pokud to bude možné, navrhneme Vám individuální studijní program.

Základní literatura:

Čihák R (2001) Anatomie I. Praha: Grada.

Anatomická učebnice. Základní zdroj, ze kterého vycházíme při přípravě přednášky. 

Sedláček S (1988) Vademecum lékařskou terminologií. Praha: SPN.

Učebnice lékařské terminologie. Výborně připravená a podrobná. Není potřeba ji studovat celou, pouze vybrané pasáže, kterým se budeme věnovat na přednášce. 

Zrzavý J (1985) Latinsko-české anatomické názvosloví. Olomouc: Vydavatelství Univerzity Palackého.

Latinsko-český slovník anatomické terminologie. Obsahuje abecední seznam všech anatomických názvů, které budete potřebovat. Součástí je i rychlý gramatický přehled. 

Doporučená literatura:

K dispozici je velké množství jiných anatomických příruček a učebnic anatomické terminologie, a to tištěných i elektronických. Využijte je podle vlastní úvahy. Přikládáme seznam těch, které považujeme za dobré. 

Feneis H (1996) Anatomický obrazový slovník. Praha: Grada Publishing.

Grim M, and Druga R (2001) Základy anatomie. 1. Obecná anatomie a pohybový systém. Praha: Galén a Karolinum.

Scheuer L, and Black SM (2000) Developmental juvenile osteology. San Diego, CA: Academic Press.

White TD, and Folkens PA (2000) Human osteology. San Diego: Academic Press.

White TD, and Folkens PA (2005) The human bone manual. Amsterdam; Boston: Elsevier Academic.

Etické normy studia a ochrana duševního vlastnictví jiných autorů:

Po celou dobu trvání kurzu jste povinni dodržovat etické normy studia a pracovat v souladu s pravidly ochrany duševního vlastnictví jiných autorů. Bližší informace viz Upozornění studentům vydaného dne 28. 1. 2005 proděkanem pro studijní záležitosti. V případě, že porušíte etické normy, vyhrazujeme si právo test či závěrečnou práci nehodnotit. Nejasnosti a dotazy konzultujte s vyučujícími.

Rozpis témat přednášek a cvičení

Obecná anatomie

Terénní antropologie, antropologie v terénní praxi. 

Přehled vybraných tkání. Pojivo (vazivo, chrupavka, kost). Osteoblast, osteocyt, mezibuněčná hmota. Fibrilární a lamelózní kost. Substantia compacta, spongiosa. Osteon, Haversův systém. 

Obecná osteologie. Základní stavba kostí, tvary kostí, dlouhé kosti, krátké kosti, ploché kosti. Kostní dřeň, periosteum. Vznik a vývoj kostí, osifikace, přestavba kosti. 

Obecná arthrologie. Spojení kostí pojivovou tkání, kloub. Rozdělení kloubů podle počtu komponent a podle tvaru styčných ploch. 

Algoritmus popisu kosti a jeho význam. Vztah ke tvaru kosti. 

Pozitivní a negativní reliéf kostí. 

Doporučená literatura

Čihák (2001): 13–22, 53–88

Anatomické názvosloví

Anatomické názvosloví. Označení rovin těla, označení směrů na trupu a končetinách. 

Latinsko-česká anatomická terminologie. Slovní druh, rod a číslo. Substantiva, adjektiva. Jednoslovné anatomické termíny. Víceslovné anatomické termíny, vzor S1A1 a S1S2. Složitější víceslovné anatomické termíny. 

Doporučená literatura

Sedláček (1988): Rozsah podle potřeby

Zrzavý (1985: 309–357, dle potřeby)

Osová kostra (páteř a kostra hrudníku)

Páteř. Funkce, stavba. Obratle, základní stavební plán. Krční, hrudní, bederní obratle, křížová kost, kostrční kost. Individuální znaky jednotlivých druhů obratlů. Osifikace a variace obratlů. 

Kostra hrudníku. Žebra, základní stavební plán, morfologické zvláštnosti jednotlivých žeber. Hrudní kost, stavební plán. Hrudník jako celek, pohyby žeber, dýchání. 

Páteř jako celek, zakřivení páteře, pohyblivost páteře

Doporučená literatura

Čihák (2001): 89–105, 112–132

Horní končetina I

Pletenec horní končetiny. Lopatka, klíční kost. Anatomie, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Věkové rozdíly. 

Volná část horní končetiny. Pažní kost, loketní kost, vřetenní kost. Anatomie, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Věkové rozdíly. Horní končetina v terénní situaci.

Doporučená literatura

Čihák (2001): 215–228

Horní končetina II (kostra ruky)

Kosti zápěstní, proximální a distální řada. Kosti záprstní, články prstů, sezamské kůstky. Anatomie jednotlivých kostí, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Ruka v terénní situaci.

Doporučená literatura

Čihák (2001): 228–235

Dolní končetina I

Pletenec dolní končetiny. Pánevní kost. Kyčelní, sedací a stydká kost. Anatomie, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Věkové rozdíly. Pánev jako celek, stydká spona, pohlavní rozdíly na pánvi. 

Volná část dolní končetiny. Stehenní kost, čéška, holenní kost, lýtková kost. Anatomie, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Věkové rozdíly. Dolní končetina v terénní situaci. 

Doporučená literatura

Čihák (2001): 256–271, 279–288

Dolní končetina II (kostra nohy)

Kosti zánártní, kosti nártní, články prstů, sezamské kůstky. Anatomie jednotlivých kostí, funkce, variace, osifikace. Stranová orientace. Noha jako celek, proximodistální organizace kostí nohy v pruzích, podélná a příčná klenba. Noha v terénní situaci.

Doporučená literatura

Čihák (2001): 271–278, 317–318

Lebka I (mozková část)

Neurocranium, splanchnocranium. Chondrogenní a desmogenní osifikace. 

Kosti mozkové části. Týlní kost, klínová kost, čichová kost, dolní skořepa nosní, spánková kost, čelní kost, temenní kost, slzní kost, nosní kost, radličná kost. 

Základní stavba a útvary jednotlivých kostí. Vývoj a osifikace. Variace. 

Stranová orientace. Věkové změny. 

Doporučená literatura

Čihák (2001): 133–163

Lebka II (obličejová část)

Kosti obličejové části. Horní čelist, lícní kost, dolní čelist, jazylka, sluchové kůstky. 

Základní stavba a útvary jednotlivých kostí. Vývoj a osifikace. Variace. 

Stranová orientace. Věkové změny. 

Lebka jako celek, calva, lebeční baze, orbita, kostěná dutina nosní. 

Doporučená literatura

Čihák (2001): 164–203

Zuby a chrup

Funkce, evoluční a embryonální vývoj. 

Anatomie zubů, korunka, krček, kořen. Histologická stavba zubu, zubovina, sklovina, zubní cement. Dentoalveolární spojení. 

Typy zubů. Řezáky, špičáky, třenové zub, stoličky. Identifikace zubů. 

Chrup, horní a dolní zubní oblouk. Označení směrů na chrupu. 

Dočasné a trvalé zuby. Rozdíly, identifikace. 

Doporučená literatura

White (2000): 109–124

Základy odhadu demografických parametrů

Odhad pohlaví, věku.

Základy paleopatologie

Kategorie patologických nálezů na kostře, stárnutí, okupační rizika atd.

Harmonogram kurzu

	N
	přednáška
	cvičení

	
	
	

	1
	Obecná osteologie
	Úvod do kurzu

	2
	Osová kostra (páteř, hrudník)
	Obecná osteologie, popis kostry, terminologie

	3
	Horní končetina I (pletenec horní končetiny, paže a předloktí)
	Osová kostra (páteř, hrudník)

	4
	Horní končetina II (ruka, horní končetina jako celek)
	Horní končetina I (pletenec horní končetiny, paže a předloktí) 

	5
	Dolní končetina I (pletenec dolní končetiny, kost stehenní a kostra bérce)
	Horní končetina II (ruka, horní končetina jako celek)

	6
	Dolní končetina II (noha, dolní končetina jako celek)
	Dolní končetina I (pletenec dolní končetiny, kost stehenní a kostra bérce) 

	7
	Lebka (mozková část)
	Dolní končetina II (noha, dolní končetina jako celek) 

	8
	Test 1
	Lebka (mozková část) 

	9
	Lebka (obličejová část)
	Lebka (mozková část)

	10
	Zuby a chrup
	Lebka (obličejová část)

	11
	Základy odhadu demografických parametrů
	Zuby a chrup 

	12
	Test 2
	Opakování

	13
	
	


Vyučující si vyhrazuje právo ve vážných případech sylabus kurzu změnit. 
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