ÚVOD DO SOCIÁLNÍ PRÁCE
KSS/USP
Kontakt
Mgr. Karel Řezáč, Ph.D.
E-mail: rezack@kss.zcu.cz
Konzultační hodiny
Čtvrtek 10:00 – 11:00, případně dle předchozí domluvy (osobně či emailem).
Cíle a anotace kurzu
Cílem kurzu je seznámit studující s oborem sociální práce. Kurz představí nejen historický kontext a vývoj oboru sociální práce ale důraz bude zejména kladen na hodnoty a principy, které tvoří základ tohoto oboru (např. lidská práva, sociální spravedlnost, participace a společenská odpovědnost, princip jedinečnosti, princip subsidiarity). Studenti budou seznámeni s různými pojetími sociální práce, termíny sociálního fungování a životní situace. V rámci výuky se studující také seznámí s ambivalentním posláním sociální práce, s její pomáhající i kontrolní rolí a naučí se ji reflektovat.
Požadavky na studenta
Studium zadané literatury, aktivní participace v seminářích, průběžné zpracování zadaných písemných prací, závěrečná ústní zkouška.
Zakončení předmětu
Zápočet + Zkouška
Udělení zápočtu je podmíněno úspěšným splněním průběžného hodnocení, nebo splněním zápočtového testu, který proběhne v zápočtovém týdnu. Formální náležitosti písemného testu a průběžných úkolů jsou uvedeny v CW a budou studentům sděleny také v rámci první přednášky daného semestru. Zápočtový test obsahuje otázky napříč všemi tématy, která jsou v rámci kurzu probírána. 
Pro úspěšné splnění zkoušky se student musí přihlásit na některý z termínů stanovených v systému Portál ZČU. Termíny zkoušek jsou vypisovány během prvních dvou týdnů zkouškového období. Zkouška probíhá ústní formou. Student je při zkoušce dotazován na dílčí otázky ohledně celého obsahu kurzu, tak na obecnou otázku týkající se některého z probíraných témat přednášek.


Obsah kurzu
1. Co je sociální práce?
· Úvod do studia
· Představení studijního oboru
· Cíle kurzu a podmínky absolvování
· Základní témata sociální práce
Doporučená literatura: NAVRÁTIL, P. 2001. Teorie a metody sociální práce. Brno: MZ, s. 5 – 24.

2. Obecný princip sociální práce
· Reflexe esejí
· Metodické okénko
· Rady ke studiu
· Definice, cíl a názvosloví sociální práce
Doporučená literatura: NAVRÁTIL, P., MUSIL, L. 1999. Sociální práce s příslušníky menšinových skupin. Sociální studia, 5/1999, s. 117 - 121.

3. Historický vývoj sociální práce + počátek moderní sociální práce
· Prvopočátky sociální práce od starověku po moderní pojetí
Doporučená literatura: NOVOTNÁ, J. 2014. Teorie sociální práce. Jihlava: VŠPJ, s. 14 – 20.

4. Malá paradigmata (typické přístupy) sociální práce
· Diferenciace a příklady typických přístupů sociální práce
Doporučená literatura: NAVRÁTIL, P., MUSIL, L. 1999. Sociální práce s příslušníky menšinových skupin. Sociální studia, 5/1999, s. 121 - 123.
5. Různá pojetí sociální práce
· Typy pojetí sociální práce
· Role sociálních pracovníků
· Modely pomoci
· Typy přístupu k praxi
· Kategorie pomáhání 
Doporučená literatura: MÁTEL, A. 2019. Teorie sociální práce I. Praha: Grada, s. 23 – 45.
6. Profesionální vztah klienta a pracovníka
· Význam vztahu v sociální práci
· Duální vztahy a jejich typy
· Profesionální vztah a jeho hranice
Doporučená literatura: ŘEZÁČ, K. 2017. Hranice profesionálního vztahu. SOCIOTERAPIA A PSYCHOTERAPIA, 5 (4), s. 13-14.



7. Etika v sociální práce 
· Podstata etiky a její význam v sociální práci
· Charakteristika morálního rozhodování
· Hodnoty sociální práce
Doporučená literatura: SSPČR. 2006. Etický kodex sociální pracovníků České republiky, s. 1 – 5.

8. Lidská práva
· Lidská práva jako rozhraní práva a mravnosti
· Vztah k zodpovědnostem a povinnostem
· Charakter a historický vývoj lidských práv
· Morální vývoj
Doporučená literatura: MILFAIT, R., BARTOŇ, D. 2013. Lidská práva osob s postižením, nevyléčitelně nemocných a umírajících na pozadí nacistických sterilizací a programu "Euthanasie". 2., rozš. vyd. Středokluky: Zdeněk Susa, s. 324 – 364.

9. Úrovně působnosti sociální práce (mikro, mezo, makro)
· Vymezení jednotlivých úrovní působnosti sociální práce a jejich metod
· Vztah úrovní, přístupů a pojetí sociální práce
Doporučená literatura: CORCORAN, J. NICHOLS-CASEBOLT, A. 2004. Risk and Resilience Ecological Framework for Assessment and Goal Formulation. Child and Adolenscent Social Work Journal, 21(3), s. 211-230.

10. Klient sociální práce
· Role klienta sociální služby
· Charakteristika (ne)dobrovolného klienta
· Specifika práce s nedobrovolným klientem
· Typy témat klienta
· Participace klienta
Doporučená literatura: NAVRÁTIL, P., KAŇÁK, J., KLÁPŠŤOVÁ, Z., NAVRÁTILOVÁ, J., PTÁČEK, L., ŘEZÁČ, K. 2017 Pojetí případové sociální práce (casework a casemanagement). Praha: MPSV. Sešit sociální práce, 2/2017, s. 57 – 68.

11. Dilemata sociální práce
· Charakter dilematu
· Všední a strategická dilemata sociálních pracovníků
Doporučená literatura: KOPŘIVA, K. 2013 Lidský vztah jako součást profese. 7. vyd. Praha: Portál, s. 11 - 29.

12. Norma a normalita
· Definice normy
· Diferenciace různých pojetí normality a jejich význam pro sociální práci

13. Závěrečná reflexe
· Společná rekapitulace probraných témat
· Závěrečná reflexe výuky
· Zápočtový test
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