Лексико-семантические упражнения с синонимами
Одним из важнейших показателей богатства языка является многообразие синонимов. Синонимы – это слова, различные по своему звучанию, но близкие, даже частично одинаковые по своему значению. Синонимы отражают сущность одного и того же явления, но отражают многообразно, с разными оттенками. Не подменяя друг друга, они уточняют, расширяют, обогащают значение, смысл слова. 

Синонимы позволяют подобрать наиболее удачное и точное слово для выражения мысли, передать самые тонкие оттенки смысла высказывания.

Степень выразительности и эмоциональности окраски каждого слова из группы синонимов (синонимического ряда) бывает различной.

Например: 

а) рассердиться, разозлиться, разгневаться, рассвирепеть, разъяриться, взбеситься … 

б) надеть (что-нибудь), натянуть, набросить, накинуть, напялить, нахлобучить …

В зависимости от контекста значения одного и того же слова могут быть различными и относиться к разным группам синонимов, например: 

а) пышный хлеб – это хлеб свежій, мягкий; 

б) пышная природа – торжественная, нарядная, роскошная.

Слова-синонимы объединяются в одну смысловую группу (ряд, гнездо) по принадлежности к одной части речи. В каждой группе выделяется главное, стержневое, опорное слово, носитель основного смысла. Например: 

а) прилагательные (признаки) – робкий, пугливый, трусливый, боязливый, несмелый … 

б) существительные (предметы) – робость, пугливость, боязливость, несмелость, трусость 

в) глаголы (действия) – робеет, трусит, пугается, боится, дрожит от страха…

Употребление в речи синонимов делает речь каждого человека богаче, ярче, разнообразнее, точнее, выразительнее, осмысленнее, глубже, содержательнее.

Главным источником обогащения словарного запаса ребенка синонимами является приобщение его к языку подлинной художественной литературы и устного народного творчества.

В работе с синонимами можно использовать следующие виды упражнений:

· выделение из группы синонимов (синонимического ряда) наиболее подходящего к контексту слова;

· замена группы синонимов одним словом, более выразительным и чаще употребляющемся в речи

· подбор синонимов к данному слову.

Лексико-семантическим упражнениям с синонимами должна предшествовать предварительная работа с текстами произведений (чтение, беседа по содержанию, пересказ прочитанного, инсценирование, чтение наизусть заученных стихотворений и т.п.)

Работа с синонимами предполагает систематическое закрепление материала, повторение, варьирование и даже дублирование упражнений и целых занятий, а также самостоятельное использование синонимов в речевой практике.

Примерные задания.

1. Подберите из группы синонимов наиболее точный по смыслу признак к каждому предмету: 
Журавль – огромный, крупный, громадный, исполинский, гигантский, большой, колоссальный, значительный, грандиозный;
Клюв у журавля – длинный, удлиненный, продолговатый, вытянутый

2. Замените словосочетания одним словом: возвратиться домой – (вернуться) …

3. Кто больше назовет синонимов к словам радость, печаль …

4. Замените предложение другим, похожим по смыслу: Сегодня солнечный день - стоит ясный день 

5. Замените в стихотворении выделенные слова синонимами: Матросская шапка, веревка в руке, тяну я кораблик по быстрой реке – Матросская шапка, веревка в руке, тащу я кораблик по стремительной реке.

Краткий словарь синонимов для работы с детьми с ОНР

Аккуратный - пунктуальный.

Аппетитный - вкусный, лакомый, смачный .

Ароматный - благоухающий, душистый, пахучий.

Аукать - перекликаться.

Бережно - см. заботливо.

Беречь- сохранять, щадить, сберегать, хранить.

Бесстрашие- см. мужество.

Бесстрашно - см. смело.

Бесстрашный - см. смелый.

Благоухать - пахнуть.

Блестеть - сверкать, искриться.

Болезненный - нездоровый, слабый, хворый, хилый, хрупкий, дохлый.

Болезнь - недомогание, недуг, хворь.

Болеть - недомогать, нездоровиться, хворать.

Большой - огромный, крупный, громадный, гигантский, здоровенный, громоздкий.

Бродить - рыскать.

Бушевать - см. вьюжить.

Быстро - стремительно, проворно, расторопно, шустро, резво, ловко.

Быстрый - ловкий, шустрый, прыткий, расторопный, стремительный, проворный, скорый. 

Вежливый - обходительный, любезный, предупредительный, корректный.

Вертеться - см. вращаться.

Веселиться – радоваться, забавляться, потешаться, развлекаться.

Весело - радостно, оживлённо.

Весёлый - оживлённый, радостный.

Взлетать - подниматься / в воздух/.

Виться - порхать, летать, парить.

Вкусный - см. аппетитный.

Влажный - см. сырой.

Внимательный - сосредоточенный.

Воевать - сражаться, биться, драться.

Воин - боец, солдат.

Воспитывать - растить.

Враг - противник, недруг.

Вращаться - вертеться, кружиться, поворачиваться.

Всходить - прорастать.

Выбирать - подбирать, приглядывать, отбирать.

Выжимать - /сок/ отжимать, жать, выдавливать.

Выкапывать - копать, откапывать, раскапывать.

Выращивать - растить.

Высматривать - присматривать, приглядывать.

Высотный - многоэтажный.

Вьюжить- бушевать, заметать, пуржить.

Вянуть - см. увядать.

Галдеть – шуметь.

Герой - смельчак, храбрец.

Гладить - см. утюжить.

Гнилой - прелый, сгнивший, подгнивший.

Гнуть - сгибать, наклонять.

Говорить - болтать, беседовать, изъясняться, высказываться.

Голо - пусто.

Голосистый - см. горластый.

Голый - обнажённый, нагой, оголённый, / о дереве : безлистый.

Гомон – гам, галдёж.

Гореть -/о звезде : пылать, сверкать, сиять.

Горластый - крикливый, голосистый.

Горячий - см. жаркий.

Греть - согревать, обогревать, пригревать, припекать.

Грустить - печалиться, унывать, тосковать, хмуриться.

Грустно - печально, скучно, тоскливо, уныло, хмуро, безрадостно.

Грустный - унылый, тоскливый, скучный, мрачный, хмурый, угрюмый.

Грусть - уныние, тоска, печаль, скука.

Грязный - испачканный, перепачканный, замазанный, измазанный, заляпанный, /о человеке: чумазый,

Дарить- преподносить, подносить.

Добродушный - добрый, хороший.

Добрый - добродушный, хороший.

Добывать- доставать, разживаться.

Догонять - см. настигать.

Дождливый - ненастный, непогожий.

Дорогой - /о человеке: милый, любимый, ненаглядный, родной, бесценный, обожаемый.

Дружный - слаженный, гармоничный.

Душистый – см. ароматный.

Ехать - /быстро/ мчаться, мчать, гнать, нестись, лететь.

Жалеть - страдать, сожалеть.

Жалить - кусаться.

Жара - зной, солнцепёк.

Жаркий - горячий, знойный, раскалённый.

Жарко - горячо, знойно.

Жёсткий - твёрдый.

Забавный - смешной, потешный.

Заблудиться - заплутать, запутаться.

Забота - помощь, внимание.

Заботиться - беспокоиться, хлопотать, опекать, ухаживать.

Заботливо - внимательно, бережно, любовно.

Заботливый - внимательный.

Заготавливать - запасать, припасать.

Задорный - запальчивый, задористый.

Замерзать - леденеть, зябнуть, мёрзнуть, коченеть, промерзать.

Занимательно - интересно, увлекательно.

Запасать – припасать, заготавливать.

Зарядка - физзарядка, гимнастика.

Засуха - сушь.

Засушливо - сухо, безводно.

Засыхать - см. увядать.

Затаиться - см. скрываться.

Защищать - спасать, оберегать, беречь, ограждать, охранять.

Звать – кликать.

Звонкоголосый - звонкий, заливистый.

Злой - см. свирепый.

Знакомиться - ознакомляться.

Знаменитый - см. известный.

Зной - см. жара.

Зоркий - глазастый, остроглазый.

Зрелый - см. спелый.

Зреть - созревать, наливаться, поспевать, спеть.

Зябнуть - см. замерзать.

Играть - см. резвиться.

Игривый – резвый, быстрый.

Игры - забавы.

Интересно – увлекательно, любопытно, занимательно.

Известный - прославленный, знаменитый, именитый, популярный.

Изящно - изысканно, утончённо.

Интересный - увлекательный, любопытный, занимательный, занятный, захватывающий.

Интересоваться - любопытствовать, увлекаться.

Искать - выискивать, разыскивать.

Искристый - блестящий, сверкающий.

Исполнительный - старательный, усердный, прилежный.

Исследовать - изучать.

Квалифицированный - см. умелый.

Кипеть- бурлить, клокотать.

Команда - приказ, распоряжение.

Командовать - приказывать, распоряжаться.

Комфортно - удобно.

Копать - рыть.

Кормить - питать.

Красиво – живописно, прекрасно, очаровательно.

Красивый - прекрасный, очаровательный, пригожий, миловидный 

Крепчать – усиливаться.

Кровожадный - см. свирепый.

Крупный - см. большой.

Кудрявый - курчавый, кучерявый, / о волосах : вьющийся, волнистый.

Ласковый - нежный, мягкий, приветливый, любовный.

Леденеть - см. замерзать.

Ледяной - см. холодный.

Лекарственный - целебный.

Ловить - изловить, поймать.

Ловкий - сноровистый, вёрткий, юркий, проворный, изворотливый. 

Ловко - вёртко, юрко, шустро, прытко, расторопно, сноровисто, быстро.

Ломать - разбирать, разрушать, уничтожать, разламывать.

Лохматый - взъерошенный, растрёпанный, взлохмаченный.

Любимый - см. дорогой.

Любить - обожать, симпатизировать.

Любознательный - пытливый.

Маскироваться - см. скрываться.

Медленно - неторопливо, медлительно.

Метель- вьюга, пурга, буран.

Меткий - /о стрельбе : точный, / о руке, глазе : верный.

Милый - симпатичный, приятный, любимый.

Многоэтажный - высотный.

Мокро - см. сыро.

Мокрый - см. сырой.

Морозить - студить, замораживать, сковывать.

Морозно - см. холодно.

Морозный - см. холодный.

Моросящий - мелкий.

Мощный – см. сильный.

Мудрый - см. умный.

Мужественно - см. смело.

Мужество - отвага, храбрость, доблесть, героизм, смелость, решительность, бесстрашие.

Мчаться - мчать, гнать, нестись.

Мыть - споласкивать, обмывать, отмывать, смывать, умывать.

Надёжно - прочно, добротно, крепко.

Надёжный - см. прочный.

Наливаться - см. зреть.

Наливной - см. спелый.

Нападать - атаковать, бросаться, набрасываться, накидываться, кидаться.

Нарушитель - преступник.

Нарядно - празднично.

Нарядный - праздничный.

Нарядный - / об одежде: праздничный, выходной.

Наряжать - украшать.

Наряжаться - принаряжаться, разодеваться.

Настигать - догонять, нагонять, преследовать.

Настойчивый - см. упрямый.

Наступать – о сезоне: начинаться, наставать, приходить, подступать.

Нахмуриться - помрачнеть, насупиться.

Начинаться - см. наступать.

Начищать - см. чистить.

Небрежно - халатно, неряшливо, неаккуратно.

Невзрачный - неприметный.

Нежно - ласково.

Нежный - см. ласковый.

Незабываемый - памятный.

Ненастно - пасмурно, хмуро, серо, непогожее.

Ненастный - см. пасмурный.

Ненастье- непогода.

Необходимо - надобно, нужно.

Необходимый – нужный.

Необъятный - безграничный, необозримый, неоглядный, бескрайний.

Необычный - необыкновенный, странный, особенный, экзотический.

Неповоротливый – см. неуклюжий.

Неприметный - невзрачный.

Неслышно – тихо.

Неугомонный - суетливый, беспокойный, непоседливый, неутомимый.

Неуклюжий - косолапый, неповоротливый, неловкий.

Новый - /об одежде, обуви : неношеный, ненадёванный.

Нужный - необходимый, надобный, требуемый, незаменимый.

Оберегать - см. защищать.

Обрабатывать - /землю: возделывать.

Образованный - просвещённый, начитанный, эрудированный.

Обучать - см. учить.

Объяснять - разъяснять, пояснять, втолковывать, толковать.

Огромный - см. большой.

Ожидать - ждать, дожидаться.

Озорной - шаловливый, шкодливый, баловной, проказливый.

Опадать - осыпаться, облетать.

Опасный - рискованный, угрожающий.

Опрятно - чисто, чистоплотно.

Опрятный - чистоплотный.

Освобождаться - избавляться.

Останавливать - тормозить, стопорить.

Осторожно - осмотрительно.

Осторожный – осмотрительный.

Осыпаться - см. опадать.

Отважно - см. смело.

Отважный - см. смелый.

Охранять- стеречь, сторожить, караулить, /о природе: оберегать, защищать.

Парить - летать, виться, порхать.

Пасмурный - ненастный, непогожий, хмурый.

Пахать - вспахивать, распахивать.

Пахнуть - благоухать.

Пачкать - грязнить, загрязнять, мазать, марать, загаживать, замусоривать.

Пенистый - пенный.

Передвигаться - двигаться, перемещаться, шнырять.

Передвигать - перемещать, перетаскивать, переставлять, двигать.

Пёстрый - см. разноцветный.

Печально - см. грустно.

Питательно – сытно.

Повседневный - будничный.

Погожий - солнечный, ясный. 

Подвижный - расторопный, проворный, шустрый, быстрый, живой.

Подготавливать- готовить.

Подниматься – взбираться, подыматься. 

Подрастать - см. расти.

Подстерегать - поджидать.

Пожирать- поглощать.

Покрывать - устилать, усыпать, усеивать, посыпать.

Покупать- приобретать, скупать, раскупать.

Помешивать - размешивать, мешать, перемешивать, разбалтывать.

Помогать - заботиться, ухаживать.

Помощь - поддержка, опора, содействие.

Появляться - показываться.

Праздник - торжество.

Празднично - торжественно, нарядно /об одежде/.

Праздничный - торжественный.

Преданный - верный.

Предатель- изменник.

Прекрасно - изумительно, здорово, красиво.

Прекрасный - красивый, пригожий изумительный.

Преподавать - см. учить.

Преследовать - настигать, догонять.

Пригревать - греть, припекать.

Приказывать - см. командовать.

Приобретать - покупать.

Пробиваться - пролезать, пробираться.

Пробуждаться - просыпаться.

Проворный - см. быстрый.

Прожорливый - обжорливый, ненасытный.

Промочить - вымочить, замочить, смочить, намочить, обмочить.

Пропускать - уступать, сторониться.

Прорастать - всходить.

Противник - враг, недруг.

Прохлада - свежесть, холодок.

Прочно - см. надёжно.

Прочный - надёжный, добротный, крепкий.

Прыгать - скакать.

Прямо - ровно.

Прямой - ровный.

Прятаться – см. скрываться.

Путешествовать - странствовать, разъезжать.

Пушистый - мохнатый, длинношерстный.

Работать- трудиться.

Радовать – см. развлекать.

Радоваться - см. веселиться.

Радостно - см. весело.

Радостный - торжествующий, ликующий, весёлый.

Развлекать – смешить, радовать, веселить, забавлять, потешать.

Различать - отличать, распознавать, узнавать.

Разноцветный - многоцветный, пёстрый.

Разрушать - см. ломать.

Распускаться- расцветать, раскрываться.

Рассказывать – сообщать, излагать.

Рассматривать- присматриваться, разглядывать.

Расставлять - / о мебели/ располагать.

Расти- подрастать, вырастать.

Рваный - изодранный, изорванный, дырявый.

Резвиться- играть, беситься.

Резвый - игривый, быстрый, стремительный.

Ремонтировать- чинить, реставрировать, починять, исправлять.

Реставрировать- восстанавливать, ремонтировать, воссоздавать.

Ровно - прямо.

Родина - Отечество, Отчизна.

Рыскать - бродить.

Сахарный - сладкий.

Сбрасывать- скидывать.

Свежий - /о воздухе: прохладный.

Свежо - прохладно.

Сверкать - блестеть, искриться.

Свирепеть - сердиться, ожесточаться, лютовать, зверствовать.

Свирепый - жестокий, безжалостный, лютый, кровожадный, беспощадный, зверский, сердитый.

Свободный - просторный.

Сервировать- подать, подавать, накрывать /на стол/.

Сильный - мощный, могучий, крепкий.

Симпатичный - см. милый.

Сиять - блестеть, сверкать, светиться, искриться.

Сковывать- леденить, морозить, замораживать.

Скоро - вскоре, быстро.

Скоростной - см. скорый.

Скорый - быстрый, стремительный, быстроходный.

Скрипеть - хрустеть.

Скрываться - прятаться, затаиться, укрываться, маскироваться.

Скучно - см. грустно.

Скучный – см. грустный.

Славить- прославлять.

Слаженно - дружно.

Слякотно - ненастно, грязно, сыро.

Слякоть - сырость, ненастье, грязь.

Смело - отважно, храбро, мужественно, доблестно, бесстрашно, героически.

Смелый - храбрый, мужественный, отважный, бесстрашный, неустрашимый, доблестный, героический,

Смешно - забавно, потешно, комично, смехотворно.

Смеяться - хихикать, хохотать, заливаться.

Смуглый - смуглолицый.

Снимать - /об одежде, обуви : стягивать, скидывать, сбрасывать, стаскивать.

Современный - теперешний, нынешний.

Созревать - см. зреть.

Солнечно - ясно, погоже.

Солнечный - ясный, погожий

Сообщать - см. рассказывать.

Сохнуть – см. увядать.

Сочувствовать- сопереживать, жалеть, сострадать.

Спелый - зрелый, наливной, созревший, налитой, поспевший.

Спокойно - сдержанно, тихо, мирно.

Справедливо - объективно.

Справедливый - объективный.

Сражаться - воевать, драться, биться.

Сражение - бой, битва, схватка.

Срывать - рвать.

Старательно - усердно, прилежно.

Старательный - усердный, прилежный, исполнительный.

Старинный - см. старый.

Стартовать - отправляться,

Старый - дряхлый, старинный, древний, /о человеке: престарелый, пожилой.

Страшно – ужасно, жутко, кошмарно.

Страшный - зловещий, жуткий, грозный, ужасающий, ужасный, кошмарный.

Стремительно – быстро, молниеносно, мгновенно, моментально.

Стричь - обстригать, состригать, подстригать.

Строгий - требовательный.

Строго - требовательно.

Строить – сооружать.

Стройный - статный.

Студёный - см. холодный.

Стужа- см. холод.

Суровый - /о климате: см. холодный.

Сухой - о климате: засушливый. 

Съезжать – спускаться. 

Сыро - мокро, влажно, слякотно.

Сырой - мокрый, влажный.

Сырость - влага, мокрота.

Тёплый - / о климате, о погоде: мягкий, /о продуктах: разогретый, нагретый.

Торжественно - празднично.

Торжество - праздник.

Тормозить - см. останавливать.

Требовательный - строгий.

Тренироваться - упражняться.

Трудолюбивый - работящий.

Трусливый - боязливый, пугливый.

Увлекательный - см. интересный.

Увядать - вянуть, сохнуть, засыхать, блекнуть, жухнуть.

Удобный – комфортный.

Узнавать - выяснять, выведывать, разузнавать, допытываться.

Украшать - наряжать.

Улетать - отлетать.

Умело - мастерски, виртуозно, квалифицированно, искусно.

Умелый - мастерский, искусный, квалифицированный.

Умный - мудрый, мозговитый, премудрый.

Уничтожать - истреблять.

Уныло - см. грустно.

Уныние - см. грусть.

Упрямый - настырный, настойчивый, напористый.

Утюжить - гладить, выглаживать.

Учить - обучать, наставлять.

Физкультура - спорт.

Холод - стужа, мороз, похолодание.

Холодно - морозно, студёно, зябко.

Холодный - морозный, ледяной, студёный, леденящий, (о климате): суровый.

Хохотать - см. смеяться.

Храбро - см. смело.

Храбрый - см. смелый.

Хранить - см. беречь.

Хрупкий - ломкий.

Хрустеть – скрипеть.

Целить- метить, прицеливаться.

Целый - невредимый, цельный, неповреждённый.

Чинить - см. ремонтировать.

Чистить - /снимая кожуру/ очищать, облупливать, лупить.

Чистить - отчищать, начищать, вычищать, очищать.

Чистота - опрятность, чистоплотность.

Чистый - чистоплотный, опрятный.

Чтить - почитать, уважать.

Шелестеть - шуршать.

Шпион - агент, разведчик, лазутчик.

Шум – гул, шумиха.

Шумный - шумливый, грохочущий.

Шустрый - см. быстрый.

Юркий - см. ловкий.

Яркий - / о цвете: насыщенный, сочный.

Ясно – солнечно, погоже.

Ясный - солнечный, погожий
