O uméni

L VI Jsou lidé, ktefi si udélali uméni z toho, ze zlofe¢i uménim. a pritom

2 si mysli, Ze nedélaji to, co fikdm, ale Ze ukazuji vlastni znalosti.
Mn¢ viak pfipadd, Ze objevit néco dosud neobjeveného je touha
a tkol rozumu - vzdyt objevené je lepsi nez neobjevené — stejné
jako dovést do konce to, co ziistalo vypracovino jen z pali. S po-
téSenim hanobit uménim zlych feci objevy jinych, sim nic nezlep-
Sit a jen pomlouvat to, co vynalezli lidé védouci k uzitku nevédou-
cich, nema s touhou a dkolem rozumu nic spole¢ného a sveédéi to
spiSe o Spatné povaze pomlouvacii nez o nedostatku uméni. A pou-
ze lidé, ktefi o uméni nemaji ani potuchy, mohou podporovat
nizkost ctizadostivych, ale naprosto neschopnych jedinci, ktefi
zdafild dila svych bliznich pomlouvaji a nezdafild hanobi,

Tém, kdo takto napadaji ostatni uméni, nechf se kazdy, koho se
to tykd, postavi ve svém oboru na odpor. Nase fe¢ se obraci pro-
ti tém, kteff ito¢i na Iékafstvi; ke svym protivnikiim se stavi se
smeélosti, s jistotou, kterou éerpd z uméni, jez brani, a s moci diky
moudrosti, v niz je vychovina. \

2

Jsem toho ndzoru, Ze nemiiZe byt viibec Zddné uméni, které by bylo
nejsouct; je totiz nesmyslné povazovat néjaké jsoucno za nejsouct:
Jak bychom mohli nahlédnout jsoucnost néceho, co neni. a prohla-
sit, Ze to je? JestliZze je mozZné spatfit nejsouci stejné jako jsouci, ne-
vim, jak by je nékdo mohl povazovat za nejsouct, kdyby je bylo lze
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spatfit o¢ima a uchopit mysli jako jsouci. Ale tak tomu jisté neni —
to, €O je, je preci vzdy mozno vidét a poznat, zatimco to, co neni,
neni ani vidéno ani pozndvino.

Poznidvame totiz uméni, kterd se jiz vyucuji, a neni Zadné takove,
které neni vidéno prostiednictvim néjaké formy. Podle mého ndzo-
ru umeéni ziskdvaji i svd jména skrze formy: je nesmyslné si myslet,
7e se formy rodi ze jmen, ba pfimo nemozZné; jména jsou ustanove-
ni prirozenosti. formy nejsou ustanoveny, ale zrozeny.

3

Pokud nékdo témto sloviim ne zcela dostatecné rozumi z toho, co
bylo feceno, lze se o tom jasn&ji poucit z ostatnich vykladi. Nyni
pojedndm o lékafském uméni — jej se pfeci nase fec tykd — a nejpr-
ve se pokusim vymezit, co rozumim lékafstvim: tiplné zbavovat ne-
mocné utrpeni, zeslabovat intenzitu nemoci a nezasahovat v pfipa-
dech, kdy nemoc jiz ziskala naprostou pievahu, s védomim, Ze to
vée je v moci Iékafského uméni. Ze to lékafstvi také ¢ini a je to zce-
la v jeho schopnostech, o tom bude ndsledujici fec. Ve vykladu dii-
kazd uméni zaroven vyvratim argumenty lidi, kteff se domnivaji, Ze
mohou umeéni hanobit, a to v téch bodech, kterym kazdy z nich pfi-
kldda nejvetsi vdahu.

4

Svou fe¢ zacnu tak, aby se mnou mohli vSichni souhlasit: O tom, Ze
se uzdravi néktefi z téch, kdo podstoupi 1ékafské oSetfeni, nenf spo-
ru. Uméni je ale hanobeno proto, Ze se neuzdravi vSichni: jeho
pomlouvaci prohlasuji s ohledem na oSetfované, ktefi nemocem
podlehli, Ze ti, kdo jim unikli, jim unikli ndhodou a ne za pomoci
umeni.

Ani jd sam neodpirdm ndhodé nic z jejiho plisobeni; domnivim
se, ze §patné oSetfované nemoci v mnoha piipadech provizi ne-
Stastnd ndhoda, dobfe oSetfované Stastnd. A potom: jak by mohli ti,
kdo se uzdravili, uddvat jinou pfi¢inu svého uzdraveni neZ umeént,
jehoz poslusné uzili? Rozhodli se nehledét na prazdnou podobu na-
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hody tim, Ze sami sebe svéfili umeni: jsou tudiz zbaveni vlivy ndho-
dy, vlivu uméni naopak zbaveni nejsou. Tim. 7e se lito lidé svérili
lékarskému umeéni a pojali v néj divéru, spatiili také jeho podobu
a poznali ptisobnost vykonaného dila.

5

Miij odpiirce bude namitat, Ze se mnozi nemocni uzdravili, aniz by
vyuZili sluzeb lékaie, a jd tomu rdd véfim. Pripadd mi mozné, 7e
i bez sluzeb lékare nékdo nahodou narazi na Iékafské umeéni, ne ze
by védeél, co je v I&kaistvi Spravné a nespravné. ale proto, Ze pfi lé-
ceni sebe sama nahodou moh] Pfijit na néco, ¢eho by pfi o3etiovéni
uzili i lékafi.

Uz toto je velky diikaz existence umeni, Ze opravdu je a je velké,
nebot zjevné zachranuje i lidi, ktefi nevefi v jeho byti. I ti, kteff
v nemoci neuzili sluzeb lékafi 4 uzdravili se, musi zajisté nutné vé-
dét, co béhem svého uzdravovani délalj & nedélali: uzdravili se bud
Pfi piistu nebo pfi bohaté stravé, pii dostatku napojii nebo kdyz 7iz-
nili, bud' brali nebo nebrali koupele, namahali se nebo byli v klidu,
vice Casu prospali nebo bdélj nebo uzivali toto viechno dohromady.
A z toho, Ze je jim lépe, nutné musy Poznat, Ze jim néco prospélo,
4 naopak ze zhorSeného stavu Poznaji, Ze jim néco uskodilo, pokud
se tak stalo. Kazdy vsak nestaci nato, aby pfesné rozpoznal. co pri-
nasi prospéch a co skodu.

Kdyz pacient dovede chvalit nebo kritizovat Zivotospravu, kte-
rou byl uzdraven, také to Je ¢asti lekarského umen;. Chybné zdkro-
Ky a prostiedky nejsou o nic méné svédectyim existence umeéni nez
Ly prospésné. Prospésné vici diky spravnému uzijti prospély, Skod-
livé vinou nespravného uziti uskodily. A jak by nemélo byt uméni
tam, kde je rozliseni mezi spravnym a nespravnym? Kde neni nic
ani spravné ani nespravné, tam podle mého ndzoru o umeény nelze
mluvit — kde je viak oboji, tam jiZ nejde o dilo neumeélosti,
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6

A nadto, pokud by 1é¢ba provideng Iékafskym uménim a lékafi Spo-
¢ivala pouze v poddvani procistujicich a stavicich 1ékq. byl by miij
argument slaby. Nyni, jak je vidét, ti lékafi. Kteff jsou nejvice chvi-
leni, 1é¢i upravou zivotospravy a jinymi zpiisoby lécby, o kterych by
nikdo — nejen Iékat, ale ani neznaly laik, ktery by o tom slySel — ne-
mohl fici, Ze nepatii k Iékafskému umén;. ProtoZe pro dobré Iékafe
1 pro samotné Iékaiské uméni neni nic bez uZitku, nybrz ve vétsiné
toho, co roste nebo je vyriabéno, jsou obsazeny riizné druhy léceb-
nych ucinki a ldtek. je logicky nemozné, aby ten, kdo se uzdravi bez
lékate, pravdivé pokladal své uzdraveni za samovolné,

Samovolnost pfi blizsim prozkoumdni ukazuje, 7e neni ni¢im
skutecnym: u vieho, co vznikd, mizeme nalézt néco, kviili cemu to
vzniklo, a vzhledem k tomuto _kviili cemu® samovolnost zjevné
neexistuje jinak nez jen jako jméno. Lékaiské umeni se naopak zie-
telné ukazuje v onom ,kviili cemu” a v jeho predvidani a v tom je
a vzdy bude jeho podstata.

-

Takto bychom tedy mohli odpoveédét tém, kteff pripisuji zdravi n4-
hodé a upiraji ho uméni. Podivuji se také lidem, ktefi popiraji exis-
tenci umeéni v pfipadé dmrti nemocnych, i tomu, jaky prijatelny di-
vod je privedl k tomu, 7e vinu nepripisuji nezdrzenlivosti smrtelné
nemocnych, ale naopak vini spise rozumové schopnosti 1ékafi:
Jako by snad bylo mozné, aby pouze lékafi predepsali néco ne-
spravného, nikoli viak aby nemocni nedodrzeli nafizeni?

Je pfece mnohem pochopitelnéjsi, ze se nemocni nedokdzi ridit
nafizenimi, nez 7e lékafi predepisi néco nevhodného. Lékafi pfistu-
PUji k nemocnym se zdravou mysli i télem a zvazuji pomér piitom-
nych stavi k podobnym staviim v minulosti, take dokazi fici, jak
byli vyléceni diivéjSi nemocni. Pacienti viak neveédi, ani ¢im trpi
ani pro¢ ani jak se piitomny stav vyvine a co vznikd z podobnych
Pfipadi; a takio Prijimaji nafizeni lékaiti, v bolesti pritomného sta-
VU a ve strachu z nastavajiciho. Jsou naplnéni nemoci a postradaji
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vyzivu, chtéji pfijimat to, co podporuje spiSe nemoc nez zdravi, ne-
touZzi sice zemfit, ale nedokdZzi se ovlidnout.

Lze ocekavat, ze lidé v takovémto rozpolozeni budou plnit nafi-
zeni Iékart, nebo je spise nesplni a u¢ini néco jiného? Anebo muze-
me ocekdvat, Ze snad 1ékafi, jejichz rozpolozeni nase feC pravé ob-

néco nepatficné predepisi? Nebude tomu spiSe tak, Ze lekari

sice ddvaji spravné pokyny, pacienti je viak nedokdZi ndlezité po-

slouchat a kvili své neposlusnosti propadaji smrti, z niz potom ne-
spravné uvazujici lidé obvifuji nevinné a viniky osvobozuji?

8

Jini lidé si zase stézuji na lékafstvi, protoZe se néktefi Iékafi nechte-
ji vénovat tém, u nichZ nemoc jiz nabyla pfevahu; fikaji, ze nemo-
ci, jejichz lécbou se 1ékafi zabyvaji, by se vylécily samy od sebe,
kde je ale zapotiebi velké pomoci, tam lékafi nezasahuji; kdyby ale
lékafské uméni skutecné existovalo, mélo by pry 1écit viechny bez
rozdilu.

Kdyby si ti, kdo takto mluvi, stézovali na lékafe, Ze je pro jejich
fe¢i neoSetfuji jako pomatené, jejich stiznosti by jisté byly vice na
misté. Jestlize by nékdo pozadoval po uméni, aby mélo v moci to, co
uménf nendlezi, nebo zase po pfirozenosti, aby ovlddala to, co pfiro-
zenosti nendleZi, je to hlupdk, ktery se svou hlouposti bliZi vic Silen-
stvi neZ nevédomosti. Co dokdzeme ndstroji prirozenosti a umeéni
pfemoci, v tom jsme mistry svého femesla — jinde nikoli. Pokud ¢lo-
vék utrpi takové zlo, které je siln€j$i nez nastroje Iékafstvi, nelze ani
otekaval, Ze by mohlo byt lékarskym uménim premozeno.

Napiiklad mezi prostfedky, pouzivanymi v lékafstvi k palent,
pali v nejvy$si mite ohei, viechny ostatni slabéji. U nemoct silngj-
Sich nez ony slabsi prostfedky neni jesté nikterak zfejmé, Ze jsou
nelécitelné; jak lze oviem vibec pochybovat o nelécitelnosti nemo-
cf, které jsou silnéjsi nez ty nejsilnéjsi prostredky? Neni snad jasné,
ze v oblasti, kde pisobi ohei, to, co neni ohném premozeno, vyZa-
duje jiné uméni nez takové. kde je ohefi nastrojem? A stejny argu-
ment plati i pro prostiedky, jimiZ si lékafstvi pomdhd. Kdyz lekaf
spravné uzije vieho, co ma k dispozici, tvrdim, ze ma klast vinu za
netispéch pfi lécbé sile nemoci a ne uméni.
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Lide, kteri si stézuji, Ze se lékafi nezabyvaji pacienty, u nichz jiz

nemoc ziskala prevahu. je timto vybizeji, aby oSetfovali tam, kde to
neni vhodné, stejné jako tam, kde to vhodné je. za co7 jisté od Iéka-
fi, ktefi jsou lékafi jenom podle jména, sklizeji obdiv, od skutec-
nych Iékafi podle uméni vsak vysméch. Znalci tohoto femesla ne-
potfebuji takové poSetilce ani jako kritiky ani jako obdivovatele,
potrebuji ale uvazlive lidi, ktefi dokdzi posoudit, v ¢em jsou prove-
dend dila femeslnych odbornika dokonald a kde jim jesté néco chy-
bi a které nedostatky je tieba pfipsat na vrub femesInikim a které
tomu, ¢im se jejich femeslo zabyvi.

9

Co se tykd jinych uméni, bude objasnéno jindy v jiné feci; co se
vsak tyka lekafstvi, jaké jsou jeho problémy a jak je tieba je posu-
zoval, o tom nds nase feC zCdsti jiz poucila a jesté pouéi. Pro dobré
znalce tohoto uméni se nachazeji jedny z nemoci — a neni jich mno-
ho —na viditelném misté, zatimco druhé na misté nezjevném; a téch
Je mnoho. Onemocnéni, kterd se vyrdzeji na pokozku bud zménou
barvy kiize nebo jako otoky, jsou dobfe viditelnd: umoziuji zraku
a hmatu, aby vnimaly jejich tvrdost a poddajnost, zda je to hor-
ké nebo chladné a co se s pfitomnosti nebo nepiitomnosti kazdé
z t&chto vlastnosti poji.

U viech takovychto nemoci musi byt lé¢ba zcela bezchybnd — ne
proto, Ze by byla snadnd, ale protoZe je jiZz objevend. Objeveni je
ovsem ne pro kazdého, komu se zachce, ale jen pro ty schopné, kte-
rym to dovoluje jejich dostatecné vzdéldni a pithodnd povaha.

10

V pfipadé zjevnych onemocnéni si uméni musi védét rady — ostat-
né bezradné nesmi byt ani u téch méné zjevnych: To jsou takovd
onemocnéni, kterd napadaji kosti nebo dutinu. Télo nema totiZ jen

jednu dutinu, nybrz vice: dvé pfijimaji a vyvrhuji potravu a je 162

mnoho dalSich, které znaji ti, ktefi se tim zabyvaji. Cdsti t&la, jez

jsou obklopeny masem — tomu se fikd sval — maiji viechny dutinu.

Vse, co nenf srostlé, af uz se skryva pod pokozkou nebo pod ma-
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sem, je uvniti duté, a je-li zdravé, je vyplnéno vzduchem, neni-li
zdravé, je vyplnéno mokem. Takovéto maso maji paze, maji je
stehna a maji je i lytka. Ale i v bezmasych Cdstech (€la je obsazena
takova dutina, stejnd, jakou jsme ukdzali v ¢dstech obklopenych
masem. Takzvany hrudni kos, ve kterém jsou skryta jatra, oval hla-
vy, ve kterém je mozek, zdda s plicemi — nic z toho neni prazdné,
nybrz plné srostlin. Ty se pak snadno stavaji jakymisi nadrzemi, je-
jichz ndpln drziteli bud Skodi, nebo prospiva.

Nadto jsou tu jesté pocetné zily a Slachy, které nelezi nahofe
v mase, ale jsou napnuty podél kosti a tvoii tak pouto kloubu, a po-
tom samotné klouby, ve kterych se spojuji a otdceji pohyblivé kos-
ti: také z toho neni nic. co by nebylo porézni a nemélo v sobé ko-
miirky, o ¢emz svéd¢i mok, ktery ve velkém mnoZstvi a s velkymi
Skodami vytékd, jsou-li otevieny.

11

Jisté neni mozné, aby nékdo néco z vyse jmenovaného ofima vidél
a poznal. Proto jsem tyto nemoci nazval ,neviditelnymi™ a za tako-
vé je uznalo i uméni; i pfes svou neviditelnost viak neziskaly zcela
prevahu, ale jsou podle moznosti pfemahany. Mozné je to do té
miry, do jaké pfirozenost nemocnych divd prilezitost k pozorovani
a do jaké piirozenost zkoumajicich je schopna zkoumdni. Tyto ne-
moci jsou ovsem pozndvdny s vétSi namahou a v delsim case, nez
kdyby byly vidény o¢ima. Nebot co unikne zraku oci, je podrobeno
zraku mysli — co viak nemocni vytrpi kviili pomalému pozorovini,
7a to nenesou vinu samotni o$etfujici, ale pfirozenost jak nemocné-
ho, tak jeho nemoci. Kdyz Iékai nemohl piivod bolesti zrakem spat-
fit ani sluchem vypitrat, sledoval jej tivahou. A i ti nemocni, ktefi
se pokoudeji svd nezjevnd onemocnéni oznamit oSetfujicim, ozna-
muji je spiSe podle domnéni nez z védéni: kdyby je totiZ znali, ne-
propadali by jim — stejné nahlédnuti dokaze preci poznat priciny
nemoci i vyznat se v jejich lé¢eni vSemi zpusoby lécby, jez zabra-
nuji rastu nemoct.

Pokud neni mozné vyslechnout od nemocného zadné bezchybné
a jasné sdéleni, musi oSetfujici pfihlizet k nécemu jinému. Za toto
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prodleni nenese vinu uméni, ale pfirozenost tél. Uméni se pousti do
osetfovani az poté, co ziskalo poznatky, a hledi, aby osetfovalo spi-
Se s rozvahou nez s odvahou, a spise klidné nez silou. Naopak priro-
zenost, pokud svoli k tomu, aby byla pozorovina, dovoli i vyléceni.
Jestlize v8ak v pribéhu pozorovdni prirozenost podlehne, af uz vi-
nou pozdni ndavstévy u Iékafe nebo skrze prudkost nemoci, je ne-
mocny ztracen. Vyrazi-li nemoc stejné jako lécba. neni rychlejsi,
kdyz ale ziska ndskok. je rychlejsi. Ndskok ziskava kvuli neprostup-
nosti tél, v nichz nemoci neviditelné sidli, nebo kvili lehkomysInos-
ti nemocnych, kterd se k tomu pfipojuje. Nechtéji byt oSetfovani,
kdyz se jich nemoc zmocnuje, ale az kdyz uZ je md ve své moci.
Proto si sila uméni, pokud postavi zase na nohy toho, kdo one-
mocnél néjakou z nezjevnych nemoci, zaslouzi vice obdivu, nez
kdyz se nezabyvd nemoznym. V zadném z dosud objevenych feme-
sel se nesetkdvdme s né¢im takovym: ta, kterd pracuji v.,_d“_o_f.w. ohné,
jsou ne€innd, pokud ohen neni. A jind femesla pfi svem viditelném
dile pracuji se snadno opravitelnou ldtkou: jedna se dievem, dalsi
s kiizi a jind, nejpocetnéjsi, s médi, Zelezem a jim podobnymi sliti-
nami. Véci vyrobené z téchto materidlt a s jejich pomoci jsou snad-
no opravitelné, presto se nevyrabéji s vétsi rychlosti, nez je treba,
nic se nepreskakuje, ale kdyZ chybi néktery z nastroju, prdce se za-
stavi. Ackoli se ani zde pomalosti nic neziskd, je ji ddna pfednost.

V pfipadé vnitinich hnisavych onemocnéni, onemocnéni jater, led-
vin nebo vnitini dutiny vibec je Iékarstvi zbaveno moznosti vidét
néco zrakem, kterym vsichni vidime nejpithodnéji, presto viak na-
lezlo jiné prostiedky jak si pomoci. Podle jasu nebo drsnosti hlasu,
podle rychlosti nebo pomalosti dechu a podle vytoku, jez protékaji
Jim danymi priichody, podle jejich pachu, barvy. jemnosti a hustoty
usuzuje, ¢eho to jsou pfiznaky, zda nemoci uz probihajicich nebo
hrozicich. Jestlize viak takovéto ukazatele pfirozenost sama dobro-
volné neposkytuje, vynalezlo uméni donucovaci prostiedky, jimiz
Je piirozenost bez poskozeni pfinucena je propustit: tim, Ze je vyda,
dd najevo znalcim uméni, co je tieba ucinit.
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Tak napiiklad ostrosti jidel a ndpoji nuti uméni uvolnit hnis
a s nim spojeny hlen, aby bylo mozné usuzovat podle néceho vidi-
telného na to, co bylo pohledu uméni nepfistupné. Jindy je zase
dech donucovdn strmymi cestami a béhem podat vypovéd o tom,
o ¢em ma vypovidat; vySe zminénymi prostfedky a vypary horkych
tekutin vyvolava lékafstvi pocent, a takto ziskdva isudek. Nekdy
oviem na pfitomnost nemoci mnohem piesvéd¢ivéji nez vymesky
z masa poukdze to, co prochazi mo¢ovym méchyfem — proto obje-
vilo 1ékafstvi takové ndpoje a pokrmy, které jsou teplejsi nez to, co
zpasobuje zahfivani, a tak tavi a rozpou§téji latky, které by se bez
tohoto piisobeni nerozpustily. Jedno skrze druhé a rizné od ruzné-
ho — timto zpisobem se v3e prostupuje a ohlasuje, takze neni divu,
7e ovétovani se v téchto piipadech stava del$im a na zdkroky zby-
vi kratdi ¢as, nebot zprava dochdzi k rozumu oSetiujiciho prostied-
nictvim cizich zpravodaiju

Ze lékafstvi md samo vlastni pfijatelné argumenty na svou podporu
a ze se spravné nezabyva nevylécitelnymi piipady, a pokud ano,
opét je ponechd bez néjakého pochybenti, to ukazuje nyni prednese-
nd re¢ stejné jako dikazy, které predvadéji znalci uméni radéji svy-
mi ¢iny nez fe¢mi. Nezanedbdvaji argumentaci, ale domnivaji se,
7e vétsinu lidi pfesvéddi spiSe to, co uvidi, nez co uslysi.

Komentar

1. kapitola

Zacidtek feci bohaté vyuziva prostiedki obvyklych v rétorice své
doby: nalézdme tu tzv. gorgiovské fe¢nické figury a v iivodnich
slovech i tésné paralely k nékterym Isokratovym fecem a druhé
epideiktické predndSce CH De flatibus. Napadné plsobi rovnéz
uzivdani neobvyklych slov a ¢asty vyskyt sloves v prvni osobé
a osobnich zdjmen, kterd podtrhuji autorovo vyrazné sebevédomi.
I pres silny konfrontacni zdpal tu nechybi ironie a vtip: hanobirelé
uméni se stavaji umélci v pomlouvdni, ¢imz ovsem ve skutecnosti
vyvraceji vlastni pozici. Tito protivnici jsou zde pfedstaveni jako
nepritelé viech uméni obecné. Urcitéjsi teoretické vychodisko ci
motivace jejich postoje fe¢ nezminuje, lici je pouze jako Skodolibe
eristické diskutéry. ktefi si hanénim tispécht ostatnich kompenzuji
vlastni neschopnost. Ze strany naseho autora jde patrné o reakci na
vypady proti uménim, které Protagorovi a jinym sofistim piipisu-

je Platénuv dialog Sofistés (viz vySe, uvod, str. 297) a které jsou

dosvédceny rovnéz nazvy nékterych knih u Diogena Laertského,
Vitae, 1X,55 (,,Uméni eristické”, ,,O naukdach®, ,Dvé knihy proti-
argumenta*).

Svym dirazem na objevovéni dosud neobjeveného a zlepsovani
stivajictho spis mimofadnym zptisobem reprezentuje fecké osvi-
censtvi, pro které objevy femesinych technik a s nimi spojena
emancipace od pfirodniho Zivota predstavuji vlastni civilizaéni pro-
ces. Srv. nize, VM 1; 2; 5, str. 365 n. a 368.

Zavér kapitoly zuzuje téma na obranu lékarského uméni.
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