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1 Zivotopis

Patrick Anthony Merton, uvadény v odborné literatuie jako P. A. Merton,
byl britsky neurofyziolog, ktery zasadneé prispél k vyzkumu neuromuskuldrniho
fizeni a senzorimotorickych procesu. Narodil se v roce 1920 ve Velké Britanii
a veénoval se védecké praci po veétsinu svého profesniho zivota. Pusobil v
prostiedi, kde se prolinaly fyziologie, klinickd neurologie a technické veédy —
coz pozdéji vyrazné ovlivnilo podobu jeho vyzkumu.

Merton pattil ke generaci védcu, ktefi se po druhé svétové valce snazili
pochopit, jak lidsky nervovy systém generuje fizeny pohyb a jak mozek spo-
lupracuje se svaly prostfednictvim zpétnovazebnich smycek. Jeho zajem o
neuromuskularni systém jej prirozené privedl k oblasti, ktera se pozdéji stala
dulezitou soucasti kybernetiky. Ke studiu regulace a mechanizmt tizeni v
zivych organismech.

Jeho vyzkumnd prace pokracovala i v obdobi, kdy se objevovaly prvni
matematické modely nervovych reflexu a regulace svalového napéti. Prave
toto obdobi, ¢asto oznacované jako zrod moderni neurovédy, poskytlo Mer-
tonovi prostor ke spojeni fyziologickych experimentu s teoretickymi modely
fizeni, jez silné pripominaji principy technické kybernetiky.

2 Prinos pro védu, neurofyziologii a kyber-
netiku

Hlavni oblasti Mertonova badani bylo pochopeni toho, jak centralni ner-
vova soustava Tidi pohyb a jaké mechanizmy umoznuji lidem dosahovat presné
regulace svalu. Jeho vyzkumy zahrnovaly analyzu reflexnich obloukt, sva-
lovych vietének i chemickych a elektrickych procest na trovni motorickych
neuronu.

Jednim z jeho zasadnich ptinost byla studie o chovani svalovych vietének
pii volnim i reflexnim pohybu. V ¢lanku z roku 1951 popsal, jak se sva-
lové vieténko chova pii protahovani béhem pokusu o kontrakci. Tento ex-
perimentélni poznatek umoznil lépe pochopit propojeni mezi mechanickym
namahanim svalu, jeho senzorickou odezvou a aktivitou nervového systému.
Pro oblast kybernetiky je tento vztah klicovy, protoze jde o biologicky analog
zpétné vazby principu, na némz stoji vétsina fidicich technologii.

Merton rovnéz prispél k vyzkumu svalové tnavy. Ukézal, ze inava neni



pouze lokalni zalezitosti svalu, ale vychazi také z centrdalniho nervového systému,
ktery omezuje schopnost generovat silu. Tim oteviel cestu ke komplexnéjsim
modelim Fizeni pohybu zahrnujicim jak periferni, tak centralni mechanismy.

Velmi vyznamnou ¢ésti jeho prace byly také experimenty se stimulaci
mozkové kury. S kolegy dokazal, ze i v neinvazivnich podminkéch 1ze sledovat
reakce motorického systému na fizené podnéty. Tyto metody se pozdéji staly
zékladem modernich technologii jako je transkranialni magneticka stimulace
(TMS), ktera se dnes pouzivd nejen v neurologii, ale i ve vyzkumu umélé
inteligence inspirované biologickymi procesy.

Z pohledu kybernetiky jsou Mertonovy piinosy vyznamné proto, ze ukéazal,
jak télo vyuziva zpétnou vazbu a jak vnitini regulacni smycky umoznuji sta-
bilni a presné tizeni. Jeho prace tak predstavuje jeden z dulezitych mostu
mezi zivymi organismy a umeélymi systémy navrzenymi podle principu ky-
bernetiky:.

3 VIliv na moderni technologie a interdisci-
plinarni vyznam

Mertonova védeckd ¢innost mé dopad i na soucasné technologie. Jeho
zaveéry o servo—akci svalu inspirovaly vyvoj robotickych algoritmu, které na-
podobuji lidské tizeni pohybu. Moderni robotické manipulatory vyuzivaji
senzorickou zpétnou vazbu velmi podobné jako svalova vieténka u clovéka —
zaznamenavaji zmény polohy a napéti, které se nasledné prenaseji do fidici
jednotky.

Mertonovy poznatky jsou aplikovany také v rehabilita¢nich technologiich,
zejména v robotické asistenci pacientu po urazech nebo mozkovych pithodéch.
Jeho vyzkum prispél ke konstrukei modeli motorického tizeni, jez pouzivaji
fyzioterapeuti k navrhovani tréninkovych metod pro obnovu motoriky.

Dalsim vyznamnym piesahem jeho prace je oblast umélé inteligence in-
spirované nervovymi sitémi. Ackoli sam Merton nepracoval primo s umélymi
neuronovymi sitémi, jeho experimentalni vyzkum poskytl biologické pod-
klady pro modelovani neuronu, reflexi a motorickych funkci. Mnoho kon-
ceptu, které dnes nachazime v biologicky inspirované Al, ma koteny pravée v
neurofyziologii 20. stoleti, jejimz Merton byl aktivni soucasti.



4 Zaver

P. A. Merton patii mezi védce, ktefi vyznamné posunuli nase chapani
fizeni pohybu a komunikace mezi nervovym systémem a svaly. Ackoli neni
klasickym predstavitelem technické kybernetiky, jeho prace ma pro tuto ob-
last zasadni vyznam. Ukézal, ze principy regulace, zpétné vazby a stability
nejsou pouze technickymi koncepty, ale maji primou paralelu v biologickych
systémech. Mertonova prace tak predstavuje cenny zdroj inspirace pro mo-
derni robotiku, rehabilita¢ni technologie i vyvoj umélé inteligence.
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